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POLÍCIA MILITAR DE SANTA CATARINA 
DIRETORIA DE INSTRUÇÃO E ENSINO DA PMSC 

COLÉGIO POLICIAL MILITAR “FELICIANO NUNES PIRES” 

 
PROJETO GLOBAL DE ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 2013 

Introdução  

O presente projeto apresenta as Atividades Extracurriculares que serão 

desenvolvidas no Colégio Policial Militar Feliciano Nunes Pires no ano letivo de 2013.  

As atividades extracurriculares são voltadas ao desenvolvimento das 

potencialidades da criança, do adolescente, do jovem e contribuem nos processos de 

desenvolvimento pessoal, a promoção social e o fortalecimento da auto-estima. Ter 

acesso a atividades extracurriculares pode representar uma diferença significativa no 

desempenho escolar. 

O turno inverso à escola pode e deve ser ocupado de forma produtiva. Investir 

em aulas e cursos culturais e esportivos, entre outros, é uma forma de possibilitar à 

criança o despertar de novas habilidades, a prática de atividades que sejam de seu gosto 

e a construção de outros círculos de amizade. 

Os Parâmetros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) consideram as 

atividades recreativas como manifestação da cultura corporal que tem como 

característica a expressão e comunicação de gestos e a presença de musica. 

São conteúdos apropriados para a aquisição de capacidades motoras, cognitivas e sócio 

afetivas. 

O programa de atividades extras se integra à proposta de oferecer aos alunos 

uma formação diversificada e o mais completa possível, que os capacite para enfrentar 

os desafios da sociedade contemporânea, oferecendo atividades complementares ao 

ensino fundamental e médio, auxiliando no desenvolvimento da comunicação, da 

sociabilidade, promovendo trocas culturais e de apoio ao processo de aprendizagem.  

As atividades são bastante diversificadas e incluem aulas de recuperação 

paralela, judô, futsal, basquete, xadrez e música. 

Objetivos 

As Atividades Complementares têm por finalidade enriquecer o processo de  ensino  e 

aprendizagem,  sendo  consideradas uma  complementação  do currículo visando à 

formação integral do aluno. 
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Recuperação paralela 

Os estudos de recuperação visam dar nova oportunidade de aprendizagem, aos alunos 

com aproveitamento insuficiente no decorrer do ano letivo, durante os trabalhos 

escolares normais, em cada disciplina ou atividade, para superar as deficiências 

verificadas. 

Sendo assim, entende-se por recuperação de estudos o conjunto de atividades de reforço 

paralelo, que serão desenvolvidas em cada trimestre letivo, buscando recuperar as 

deficiências de aprendizagem, principalmente dos alunos com nota inferior a 7,0 (sete). 

A recuperação de estudos será proporcionada no horário oposto de aulas, devendo o 

professor da disciplina, com auxílio dos serviços de supervisão e orientação 

educacional, programarem as atividades e acompanhar a execução. 

Desenvolvido pelo serviço de Orientação Educacional.  

Modalidades Esportivas 

Realizado pelos professores de Educação Física com a participação e coordenação do  

Soldado Perin, o projeto tem por objetivo promover aulas de judô, basquete, futsal, 

xadrez e handebol, motivando a participação de todos, visando estimular a criatividade 

individual e coletiva dos alunos. 

Conscientizar da necessidade da prática de atividade física regular e orientada, como 

suporte para uma vida saudável, prevenindo doenças, resgatando a autoestima, 

aprimorando o desenvolvimento psicomotor e favorecendo a afetividade. Participação 

em torneios nas modalidades de judô e futsal. 

Desenvolvido por Sd. Perin e Professores de Ed. Física 

Projeto Institucional de Musicalização Juvenil 

Com início em 2012, apenas para os alunos do 6º ano do Ensino Fundamental terá 

continuidade o projeto de musicalização juvenil ministrado por militares da Banda da 

Policia Militar de Santa Catarina. O projeto visa aguçar o interesse pela música através 

de aulas de Flauta-doce, violão e percussão. Promovendo a Escola pública como espaço 

de educação integral da comunidade onde faz parte, em prol do desenvolvimento da 

sensibilidade e criatividade humana por meio do contato com a linguagem artístico-

musical, visando à formação do cidadão, capaz de contribuir ativamente com as 

mudanças socioculturais necessárias para a construção de uma sociedade mais ética e 

digna. A partir de 2013 as aulas de violão, flauta-doce e percussão também serão aos 

alunos do 7º ano do Ensino Fundamental. 
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Desenvolvido por militares da Banda da Policia Militar de Santa Catarina 

 

 

Cronograma das Atividades: 

Futsal 2ª  Feiras 0900/1100h Ensino Fund. 

Futsal 3ª Feira 1400/1600h Ensino M. 

Basquete 2ª E 5ª Feiras 1100/1200h Ensino F. 

Basquete 2ª Feira 1800/1900h Ensinof./ M. 

Judô 2ª, 5ª E 6ª Feira 1300/1430h Ensino M. 

Judô 2ª, 5ª E 6ª Feira 1800/1850h Ensino F. 

Handebol 3ª Feira 1600/1800h Ensino M. 

Handebol 5ª Feira 0930/1100h Ensino F. 

Judô Sábado 1600/1830h Atletas Convocados 

Voleibol 5ª Feiras 1800/1900h Ensinof./ M. 

 

HORÁRIO RECUPERAÇÃO DE ESTUDOS ENSINO FUNDAMENTAL 2013 

DISCIPLINAS 6º Ano A/B 7º Ano A/B 7ª SÉRIE A 8ª SÉRIE  

Matemática 

Prof. Pinho 

Quarta-feira 

11:00h -  11:45h 

Quarta-feira  

10:15h – 11:00h 

Quarta-feira 

9:30h – 10:15h 

Quarta-feira  

8:45h – 9:30h 

LPO  

Profª.  Daniela 

Quarta-feira  

10:15h – 11:00h 

Quarta-feira  

11:00h -  11:45h 

Quarta-feira 

8:45h – 9:30h 

Quarta-feira 

9:30h – 10:15h 

 

 

HORÁRIO RECUPERAÇÃO DE ESTUDOS ENSINO MÉDIO 2013 

DISCIPLINAS 1ª Série A/B 2ª Série A/B 3ª Série A 3ª SÉRIE B 

Matemática 

Prof Dagmar 

Quarta-feira 

13:30h - 14:15h 

Quarta-feira  

16:00h – 16:45h 

Quarta-feira 

14:15h- 15:00h 

Quarta-feira  

15:00h- 15:45h 

Física 

Prof. Daniel 

Quarta-feira  

14:15h- 15:00h 

Quarta-feira  

15:00h- 15:45h 

Quarta-feira 

13:30h - 14:15h 

Quarta-feira 

16:00h – 16:45h 
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Química 

Prof. Paulo 

Quarta-feira  

15:00h- 15:45h 

Quarta-feira  

14:15h- 15:00h 

Quarta-feira  

16:00h – 16:45h 

Quarta-feira  

13:30h - 14:15h 

 


